
日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 2 3

買い物ツアー お弁当の日

6 7 8 9 10
ＰＭカラオケの日
コーヒーの日

奥野先生往診 ＰＭカラオケの日
コーヒーの日

13 14 15 16 17
避難訓練 ＰＭカラオケの日

コーヒーの日
職員会議 ＰＭカラオケの日

コーヒーの日
ネイルケア

20 21 22 23 24
ＰＭカラオケの日
コーヒーの日

お弁当の日
ＰＭカラオケの日
コーヒーの日

焼き芋会

27 28 29 30 1
PMカラオケの日
コーヒーの日

映画鑑賞会 ＰＭカラオケの日
コーヒーの日

11月スケジュール

デイサービス 比企の丘 第38号
２０２３年 （048）579-5846

今月は運動会がありまし

た。

玉入れやスプーンリレーな

ど、様々な競技を楽しみ

ました。運動のあとは、美

味しいものを食べました。

スポーツもいいけど、食欲

の秋ですね。


